
La 

construction 

sociale des 

différences 

sexuelles :                 

« Du côté des 

petites filles » 

https://doc.rero.ch › files › TB_SANTOS_Patricia

https://doc.rero.ch/record/323584/files/TB_SANTOS_Patricia.pdf


Et pourtant …        
je les ai élevés 
« pareil »



Attitudes innées de sociabilité 

liées aux besoins primaires 

et à la vie émotionnelle 

 naissance : pleurs pour signifier les 

besoins

 ler mois: le sourire, en face du haut 

du visage (Ahrens)

 2e mois: les imitations en écho 

 4e mois: la contagion des rires 



Même la faim, le sommeil et 

l’appétit sexuel 

sont entièrement informés 

et conditionnés par les 

cultures et les périodes 

http://imageshack.us/


L’acquis

Source : Cerveau, Hormones et Sexe sous la 
direction de Louise Cossette

Le cerveau humain vient au monde avec un 
mince 10% de connexions (synapses) de 
ses 100 milliards de neurones

La majeure partie de son développement 
se fait après la naissance

90% de ses connexions se font en 
contexte d’expérience 

Le cerveau se construit et s’adapte 
continuellement 



Les seules différences sensibles 

concernent les fonctions 

physiologiques de reproduction et 
le rôle de l’hypothalamus 

• production de la testotérone

• neurones qui mettent  

l’ovulation en marche à tous 

les mois

Source ; Cerveau,Sexe et Pouvoir, Catherine Vidal et 

Vidal,Catherine et  Dorothée Benoit-Browaeys



Comment la   
société 
s’organise 
pour faire de 
nous, 
souvent à 
notre insu, 
des êtres 
sexués ? 

Comment se 
joue le genre 
dans la 
structuration 
du social et 
de nos 
identités ? 

 Comment une société, et plus 
particulièrement dans le présent 
cas, la société québécoise, 
s’organise-t-elle pour produire les 
condition de l’inégalité entre les 
sexes et pour laisser croire qu’il y a 
une logique à structurer 
l’organisation sociale à partir de 
l’arbitraire de la division des sexes ?



Apprentissage de la vie en société

Acquisition de 
la culture

Incorporation
des normes, 

valeurs, 
savoirs et 
pratiques 

Intégration et 
adaptation au 

milieu

Construction               

de l’identité

Processus
de 

socialisation

La socialisation est le 

« processus par lequel une 

personne apprend à vivre en 

société » construit son 

identité et en incorpore les 

« manières de faire, d’agir, 

de penser et de sentir »

Guy. Rocher, Introduction à la sociologie 

générale, Paris, Seuil, 1970, 





Processus 

interactionnel 

continu de 
régulation sociale 
(Cromer, 2005, 192)



Socialisation 

genrée

Vecteur de transmission 
de l’arbitraire sexiste



Socialisation

manifeste et latente

Primaire Secondaire

Famille École Ami.e.s
Jeux 

Médias
Milieu de 

travail

Groupe 

de pairs
Loisirs 

Médias
Couple 

famille



La socialisation au genre

Processus continu, multiforme   à 
travers lequel filles et garçons :

 font l’apprentissage des rôles 
de sexe

 intériorisent les rôles et les 
fonctions appropriés 

 acquièrent les prédispositions 
et les compétences pour s’y 
conformer ou s’y adapter



Sources :  Rogin, “Is Your Money Feminine or Masculine? 
2020. https://www.ellenrogin.com/is-your-money-feminine-
or-masculine/ traduction libre

Publicités de montres recueill ies sur le web 2023.

https://www.ellenrogin.com/is-your-money-feminine-or-masculine/
https://www.ellenrogin.com/is-your-money-feminine-or-masculine/


Psychologie populaire et sexisme scientifique s’en mêlent.



Le dévoilement du sexe du futur 

bébé devient un évènement.     

Les célébrations visant 
à révéler le sexe du 
bébé à naître n’ont 
cessé de gagner en 
popularité ces 10 
dernières années 

La Presse, 18 avril 2021



Garçon ou fille ?

À taille et poids égaux, pères et mères 
n’emploient pas les même mots pour 
décrire les bébés de sexe différent

Les garçons sont décrits comme grands, 

solides, avec des traits marqués 

Ce qu’il est fort !

Les filles sont décrites comme petites, 

délicates, et avec des très fins. 

Ce qu’elle est jolie !



La mode du rose pour 
les filles et du bleu pour 
les garçons débute 
qu’à la toute fin du 
XIXe siècle et est 
propulsée par le 
développement d’un 
marketing genré au 
milieu du XXe siècle

Source:  24 avril 2021, 
https://www.madmoizelle.com/depuis-
quand-habille-t-on-les-filles-en-rose-et-
les-garcons-en-bleu-1118910



Caractère asymétrique des rôles joués par les mères et les 
pères au sein de la famille





Création : Maryliz Racine

« L’égalité à l’école est loin d’une note parfaite »  (CSF 2016) 



Le marché des jouets : 

un monde en rose et en bleu



https://www.clubjouet.com/fiche-produit.asp?item=554652783M&utm_source=catalogue&utm_medium
=catalogue_pdf&utm_campaign=catalogue_noel_2021&utm_id=catalogue_noel_2021

https://www.clubjouet.com/fiche-produit.asp?item=554652783M&utm_








http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=DU9uf1Q7IK8WpM&tbnid=skdBCLm90C6b3M:&ved=0CAUQjRw&url=http://gilles-rapaport.blogspot.com/2011_03_06_archive.html&ei=VZndUo71LbK02wXmvoGwCg&bvm=bv.59568121,d.aWM&psig=AFQjCNFyap1AsOe10TzRQCVclHVYOPCQjg&ust=1390340687403194


• LETTRES RÉDIGÉES  POUR LES FEMMES LETTRES RÉDIGÉES POUR LES HOMMES 

• PLUS VAGUES PLUS PRÉCISES

• PLUS BRÈVES ET INCOMPLÈT ES PLUS LONGUES

• PLUS D’ALLUSIONS AUX QUALITÉS INTERPERSONNELLES PLUS AXÉES SUR LES RÉALISATIONS

• PLUS DE PASSAGES RÉVÉLATEURS DU SEXE ………………..

• PLUS D’ADJECTIFS INSIPIDES PLUS D’ADJECTIFS ÉLOGIEUX

• TERMES PLUS ÉQUIVOQUES ………………….

• PLUS D’ALLUSIONS À LA VIE PERSONNELLE PLUS DE RÉFÉRENCES À LEUR CV

Sélection biaisée 

Source : Westcoast Women in Engineering. 2014, https://www.sfu.ca/wwest/about.html



Resocialisation

La résistance des féministes  

à l’inculcation des principes, 
valeurs et normes du système 
patriarcal et leur volonté de se 
soustraire à leurs diktats et, en 
particulier, leur contestation du 
modèle culturel de la répartition 
des rôles et tâches entre les 
hommes et les femmes, bref de la 
division sociale des sexes,

relève d’un tel processus de 
« resocialisation ».



Faire échec à la socialisation 

genrée exige a priori la 

reconnaissance d’un sexisme 

systémique et la prise en compte 

des tensions générées par les 

disparités et clivages ethniques, 

socioéconomiques et culturels qui 

empêchent plusieurs catégories 

de femmes de véritablement 

profiter des avancées des luttes 

féministes.  

MERCI !
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