


MISE EN CONTEXTE —

TROIS SITUATIONS REVELATRICES —

CONCLUSION —







Documenter le vécu
de la pandémie, le
recours a des
ressources et
certains besoins
aupres de
populations les
moins nanties

Sondage en ligne
aupres de 1354
adultes résidant au

Québec et
s’exprimant en
francais ou en

anglais, juillet 2021

Suivi de 50
personnes par
entrevues semi-
directives en ligne
ou téléphoniques,
entre aolt 2021 et
fevrier 2022

Revues de
littérature
thématiques et
consultation de
partenaires




Sondage Léger/Observatoire
1 354 répondant-es

1" entrevue 3¢ entrevue
50 participant-es 45 participant-es

2¢ entrevue
47 participant-es



REVENU / MOYENS DE SUBSISTANCE

ETUDE MULTI- SITUATION D’EMPLOI
DIMENSIONNELLE

LOGEMENT / MILIEU DE VIE

SANTE / BIEN-ETRE

VIE SOCIALE / LIENS SOCIAUX







35-44 ans
Réceptionniste
Scolarité secondaire ou -
Habite seule
Petite ville



35-44 ans
Réceptionniste
Scolarité secondaire ou -
Habite seule
Petite ville

(( [...] au début de la
pandémie j'ai perdu mon emploi
pour manque de travail. [...] Je
suis tombée sur l'aide sociale
parce que j'avais pas le droit au
chémage parce que je n‘avais
pas assez d’heures. [...] Jaurais
pu m’essayer [PCU], mais vu qu’il
y avait des criteres, je me suis dit
que je le ferai pas. [...] Je n‘ai pas
eu le choix de m’asseoir et
d’attendre, pis de vivre sur l'aide
sociale malheureusement.

[EXTRAIT DE TEMOIGNAGE]
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SITUATION TYPE DE VULNERABILITE / RESILIENCE
FACE A LA PANDEMIE

35-64 ans
Active
Vie en solo




65-74 ans
Retraitée
Scolarité universitaire
Vit en couple
Grande ville
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Grande ville



(( On était un peu
terrorisés, on ne voulait pas
sortir, on ne faisait rien, on avait
tout ce qu’il faut a la maison et
notre fille qui nous aidait
beaucoup, elle faisait les achats.

[6 MOIS PLUS TARD]

Nous vivons en quarantaine
65-74 ans depuis le début. [...] pour
Retraitée protéger mon mari.

Scolarité universitaire [EXTRAIT DE TEMOIGNAGE]

Vit en couple
Grande ville




SITUATION TYPE DE VULNERABILITE / RESILIENCE
FACE A LA PANDEMIE

65 ans et plus
Retraitée
En couple




25-34 ans
Agente administrative
Scolarité universitaire

En couple avec 4 enfants
Grande ville



25-34 ans
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Scolarité universitaire

En couple avec 4 enfants
Grande ville

(( Imaginez-vous quand on
n'est pas dans des maisons. |...]
On est dans les appartements et
on n'a pas de grands espaces.
[...] Chacun leur petit coin
bureau. On se partageait la
piece. [...] Quand maman est au
télephone, elle était obligée de
s'excuser aupres d'une cliente
parce que les enfants courent
derriere. C'est beaucoup
d'organisation.

[EXTRAIT DE TEMOIGNAGE]



SITUATION TYPE DE VULNERABILITE / RESILIENCE
FACE A LA PANDEMIE

Interruption
d’activité
En couple avec des
jeunes enfants




DES OBSTACLES PERSISTANTS

QUELQUES POSSIBILITES D’AVANCEES
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